
 
ZAINTZAILEEN 34 LANPOSTU BETETZEKO 
HAUTAKETA PROZESUA 
 
(DEIALDIA: OP01/2020) 
 
Lehenengo ariketa egiteko segurtasun eta 
higiene neurriak. 
 
Epaimahai Kalifikatzaileak lehenengo ariketa 
egiteko segurtasun eta higiene neurri hauek 
bete beharko direla erabaki du: 
 
(Mesedez, arretaz irakurri neurriok, ariketaren 
egunean ondo-ondo betetzeko). 
 
 
1.- A eta B ataletan deskribatzen den 
egoeretakoren batean dauden pertsonak 
EZINGO DIRA AZTERKETARA JOAN. 
 

A) COVID-19arekin bateragarriak diren 
sintomak dituzten pertsonak. 

B) COVID-19 gaitzaren diagnostiko 
positibo eta Osakidetzak baieztatu 
baten ondorioz etxean isolatuta 
dauden pertsonak. 

 
Osakidetzak harreman estutzat jo ez arren 
lantokira joan ezin diren pertsonak, hain zuzen 
bertan pertsona kalteberak artatzen 
dituztelako, azterketa egitera JOAN AHALKO 
DIRA, prebentzio gomendioak eta neurriak 
zorroztuta. 
 
 
A eta B ataletan deskribatutako kasuetakoren 
batek eragiten dion pertsonak berehala eta 
berariaz (idatziz) jakinarazi beharko dio 
epaimahaiari, azterketa egin aurretik, eta 
honako helbide elektroniko honetara bidali 
ahal izango du idazkia: uliazpi@gipuzkoa.eus. 
Kontsultei erantzuteko telefonoa: 943-004599, 
astelehenetik ostiralera, 08:00etatik 14:30 
arte. Era berean, egoera horietan egotea 
justifikatu beharko du. 
 
 
2.- Ulertzen da azterketara doazen pertsona 
guztiek (hautagai, epaimahaikide eta 
laguntzaileek) bere egiten dituzte eta beren 
ardurapean hartzen dituztela bai bete 

 PROCESO SELECTIVO PARA EL ACCESO A 34 
PLAZAS DE CUIDADOR/A 
 
(CONVOCATORIA: OP01/2020) 
 
Medidas de seguridad e higiene para la 
realización del primer ejercicio. 
 
El Tribunal Calificador ha acordado las 
siguientes medidas de seguridad e higiene 
para la realización del primer ejercicio. 
 
(Por favor, lea detenidamente las siguientes 
medidas para su efectivo cumplimiento el día 
del ejercicio). 
 
1.- Las personas que se encuentren en alguna 
de las circunstancias descritas en los apartados 
A y B, NO PODRÁN acudir al examen. 
 

A) Las personas que presenten síntomas 
compatibles con COVID-19. 

B) Las personas que estén en aislamiento 
domiciliario debido a un diagnóstico 
“positivo” en COVID-19, confirmado 
por Osakidetza. 

 
Las personas que aun no habiendo sido 
consideradas contacto estrecho por 
Osakidetza no puedan ir a sus centros de 
trabajo por atenderse en éstos a personas 
vulnerables, SÍ PODRÁN asistir a la realización 
del examen extremando las recomendaciones 
y medidas preventivas. 
 
En los casos descritos en los apartados A y B  la 
persona afectada deberá ponerlo en 
conocimiento del Tribunal de forma 
inmediata y expresa (por escrito) y con 
carácter previo al examen, pudiendo enviarlo 
a la siguiente dirección de correo electrónico 
uliazpi@gipuzkoa.eus . Teléfono de atención a 
consultas: 943-004599 en horario de lunes a 
viernes de 8:00 a 14:30 horas. Asimismo, 
deberá justificar encontrarse en dichas 
situaciones.  
 
2.- Se entiende que todas las personas que 
asistan al examen (aspirantes, miembros del 
Tribunal y personal colaborador) asumen y se 
responsabilizan tanto de las medidas de 



 
beharreko segurtasun eta higiene neurriak, bai 
azterketari darizkion osasun arriskuak, batik 
bat COVID-19 tik eratorritako konplikazioei 
begira berez arriskua duten pertsonak badira. 
 
 
3.- Azterketa eremura (FICOBA) sartu aurretik, 
hautagaiek honako hauek egin beharko 
dituzte: 
 
- Beste pertsona batzuekiko 1,5 metroko 
segurtasun tartea gorde.  
 
- Telefono mugikorra edo beste edozein gailu 
elektroniko itzali eta gorde. 
 
4.- Azterketa eremura sartzeko, nahitaezkoa 
izango da maskara jarrita eramatea, eta eskuak 
sarreran emango den gel 
hidroalkoholikoarekin garbitzea. 
 
5.- Maskara erabiltzea nahitaezkoa izango da, 
horri dagokionez: 
 
- Hautagaiek maskararekin egingo dute 
azterketa. 
 
- Maskara behar bezala erabili behako da, 
sudur-trenkadaren zati batetik kokotseraino 
(hori barne) estaliz. 
 
 
- Ez da baimenduko balbula exhalatzailea 
duten maskarak, ezta “maskara ikusezinak” 
ere. 
 
6.- Hautagaiek, beren materiala eraman 
beharko dute ariketa egiteko (boligrafo 
beltza), eta hori ezin izango da partekatu. 
 
7.- Azterketa eremuaren barruan, itxaroten ari 
diren eta azterketa gelara sartze diren eta 
azterketa gelara sartze diren bitartean, 
hautagaiek 1,5 metroko tartea gorde beharko 
dute euren artean.  
 
8.- Sarbidean eta komunen barruan, 
baimendutako gehieneko edukiera 
errespetatuko da (6 pertsona). 
 

seguridad e higiene a cumplir, como de los 
riesgos sanitarios inherentes al examen, 
especialmente si son personas de riesgo 
sensibles a complicaciones derivadas del 
COVID-19. 
 
3.- Antes de acceder al recinto (FICOBA) los/as 
aspirantes deberán: 
 
 
- Guardar la distancia de seguridad de 1,5 
metros con otras personas.  
 
- Apagar y guardar el teléfono móvil, así como 
cualquier otro dispositivo electrónico. 
 
4.- Para acceder al recinto será obligatorio el 
uso de mascarilla, así como lavarse las manos 
con el gel hidroalcohólico que se dispensará en 
la entrada. 
 
5.- El uso de la mascarilla será obligatorio en 
todo momento. A este respecto: 
 
- Los/as aspirantes realizarán el ejercicio con 
mascarilla. 
 
- El uso de la mascarilla deberá realizarse 
adecuadamente, es decir, de modo que cubra  
desde parte del tabique nasal hasta el mentón, 
incluido. 
 
- No se permitirá el uso de mascarillas con 
válvula exhalatoria ni de “mascarillas 
invisibles”. 
 
6.- Los/as aspirantes deberán llevar su propio 
material para realizar el ejercicio (bolígrafo 
negro). Dicho material no se podrá compartir. 
 
7.- Una vez dentro del recinto, durante la 
espera y el acceso a la sala de examen los/as 
aspirantes deberán guardar entre ellos/as la 
distancia de 1,5 metros.  
 
 
8.- En el acceso y dentro de los baños se 
respetará el aforo máximo permitido (6 
personas).  
 



 
9.- Azterketa gelara sartzeko, hautagaiek NANa 
edo dokumentu baliokidea erakutsiko dute, 
eta maskara une batez kenduko dute, 
nortasuna egiaztatzeko. Segidan, maskara 
ostera egoki jarriko dute eta laguntzaileek 
emandako jarraibideak beteko dituzte, 
adierazitako lekuan eseri arte. 
 
 
 
10.- Azterketa gelan gutxienez 1,5 metroko 
tartea gordeko da hautagaien artean. 
 
 
11.- Mahaian, hautagaiek honako dokumentu 
hauek aurkituko dituzte: 
 
- Anonimatu eta erantzunen orria. 
- Jarraitu beharreko segurtasun eta higiene 
neurriak (dokumentu honetan jasotzen dira ). 
- Jarraibide orria. 
- Bertaratze ziurtagiria. 
 
12.- Azterketa gelak aireztapen behartua 
izango du. Gainera, orduro eta 5 minutuz ateak 
irekiko dira gela aireztapen gurutzatuaren 
bidez aireztatzeko. Berokia eramatea 
gomendatzen da. 
 
13.- Hautagaiek NANa edo agiri baliokidea 
mahaiaren goiko aldean, eskuinean, jarri 
beharko dute, beren nortasuna egiaztatu ahal 
izateko dokumentua manipulatu beharrik 
gabe. 
 
14.- Alkohola izango da objektuak, nortasun 
agiriak, boligrafoak eta abar desinfektatzeko. 
 
 
15.- Epaimahai kalifikatzaileko kideek eta 
laguntzaileek ere maskara erabiliko dute eta 
eskuak gel hidroalkoholikoz garbituko dituzte 
behar bestetan. 
 
16.- Azterketa amaitzeko 5 minutu falta 
direnean, hautagaiek ezingo dute gelatik atera, 
eta azterketa-denbora amaitu arte egon 
beharko dute bertan. Denbora amaitzen 
denetik laguntzaileek azterketa guztiak 
jasotzen dituzten arte, hautagaiak eserita eta 
isilik egongo dira. Azterketa guztiak jasota 

9.- Para acceder a la sala de examen los/as 
aspirantes mostrarán el DNI, o documento 
equivalente, y se despojarán brevemente de la 
mascarilla a fin de que se pueda comprobar su 
identidad. Comprobada la misma, se colocarán 
la mascarilla adecuadamente y seguirán las 
indicaciones que les dé el personal 
colaborador, sentándose en el lugar que se les 
indique. 
 
10.- En la sala de examen se guardará, como 
mínimo, la distancia de 1,5 metros entre 
aspirantes. 
 
11.- En la mesa los/as aspirantes encontrarán 
los siguientes documentos: 
 
- La hoja de anonimato y respuestas. 
- Las medidas de seguridad e higiene a seguir 
(que se recogen en el presente documento). 
- La hoja de instrucciones. 
- El certificado de asistencia. 
 
12.- La sala de examen dispondrá de 
ventilación forzada. Además, cada hora y 
durante 5 minutos se abrirán las puertas para 
ventilar la sala mediante ventilación cruzada. 
Se recomienda llevar una prenda de abrigo. 
 
13.- Los/as aspirantes deberán colocar el DNI, 
o documento equivalente, en el extremo 
superior derecho de la mesa, de modo que 
pueda comprobarse su identidad sin necesidad 
de manipular el documento. 
 
14.- Se dispondrá de alcohol para desinfectar 
objetos, documentos de identidad, bolígrafos, 
etc. 
 
15.- Los/as miembros del Tribunal Calificador y 
el personal colaborador deberán usar 
mascarilla y lavarse las manos con gel 
hidroalcohólico cada vez que sea necesario. 
 
16.- Cuando falten 5 minutos para terminar el 
examen, los/as aspirantes no podrán 
abandonar la sala y deberán permanecer en la 
misma hasta que finalice el tiempo de examen. 
Cuando éste finalice, y mientras el personal 
colaborador recoge todos los exámenes, los/as 
aspirantes deberán permanecer sentados/as y 



 
egotean, laguntzaileek banan-banan 
adieraziko diete hautagaiei noiz irten 
daitezkeen. 
 
 
17.- Azterketa gelatik irtetean, hautagaiek 
eskuak garbitu beharko dituzte gel 
hidroalkoholikoarekin, eta aretoko irteerara 
joan beharko dute. 
 
Hautagaiek uneoro bete beharko dituzte 
laguntzaileek eta Epaimahai Kalifikatzaileak 
emandako jarraibideak. Bestela, prozesutik 
kanpo utzi ahal izango dira. 
 
 
Denek jakin dezaten argitaratzen da hau. 
 
Donostia, 2021eko azaroaren 17 
 

en silencio. Una vez que se hayan recogido 
todos los exámenes, el personal colaborador 
indicará individualmente a cada aspirante 
cuándo puede abandonar la sala. 
 
17.- A la salida de la sala de examen los/as 
aspirantes deberán lavarse las manos con gel 
hidroalcohólico y dirigirse a la salida del 
recinto. 
 
Los/as aspirantes deberán seguir en todo 
momento las indicaciones que les dé el 
personal colaborador y el Tribunal Calificador. 
En caso contrario, podrán ser excluidos/as del 
proceso. 
 
Lo que se publica para conocimiento general. 
 
San Sebastián, 17 de noviembre de 2021 

 

Epaimahai Kalifikatzailearen idazkaria / El sercretario del Tribunal Calificador. 

 

 

 

Sin. / Fdo.: Jose Ramón Iturrieta Gutierrez 
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